Résumé des caractéristiques de chaque Archétype
Le chemin du développement des Femmes

Archétypes : Orphelin Martyr Vagabond Guerrier Magicien
La sécurité avant tout Prodiguer des soins, Exprimer sa | Devenir indépendant Affirmer sa force - Prouver son Authenticité - Totalité (se sentir
But La sécurité a tout prix bonté, Faire face a ses Développer son autonomie et efficacité et sa valeur relié a 'Univers) - Equilibre
La gratification immédiate responsabilités - Etre méritant s’affranchir de toutes formes
d’autorité
. Se sentir abandonné Etre confrqnté a l'insensibilité Etre assujetti au conformisme, Faire preuve de faiblesse et/ou Aliénation de soi et des autres,
Pire peur d’autrui - "Etre obligé" de Se heurter & 'immobilisme d’inefficacité Manque de profondeur,

Se sentir exploité

supporter I'égoisme

Décentrage

Réaction face

Nie son existence ou

L’apaise ou se sacrifie pour

L’évite ou le fuit

Le tue sans se poser de questions

L’integre et I'affirme

au Dragon Attend du secours sauver les autres

iritualitd Attend un dieu sauveur et un Offre sa souffrance pour plaire a Recherche solitaire de Dieu qui Evangéliste - Convertit les autres - | Célébre I'expérience de Dieu en
Spiritualité conseiller spirituel afin qu’il lui | Dieu - Souffre pour aider les commence par la négation Recherche les régimes” spirituels | chacun - Respecte toutes les

accorde des permissions autres et la discipline facons d’approfondir le Sacré
I Cherche des réponses auprés | Etudie ou se prive d’étudier pour Explore les nouvelles idées a sa | Apprend par la compétition Ose la curiosité et/ou la remise

Inte ect d’'une autorité ; S’y fiera toute aider les autres fagcon - Se révolte contre les Besoin de réussite en question - Apprend seul ou
Education sa vie anciens préceptes Motivation forte en groupe, par plaisir

lati Cherche un gardien ou un Prend soin des autres, Chemine et agit seul, Modele les autres par conviction Apprécie la différence,
Relations protecteur Se sacrifie volontiers S’appartient personnelle Valorise les relations égalitaires
Emoti Non maitrisées ou paralysées | Tres douloureuses - Réprimées Les assume seul, et Malitrisées, voire réprimées, en Permises - Servent de lecons ou

motions

pour ne pas blesser autrui

stoiguement

vue de réussite ou de domination

d’apprentissages

Santé physique

Attend le remede miracle et le
rétablissement immédiat

Se prive, suit des régimes, souffre
pour étre beau/belle (plaire a tout
prix a ceux qu’elle ou qu’il aime)

Se méfie des experts - Se
débrouille seul - Préfére les
sports individuels et les
médecines alternatives

Aime les régimes stricts, les
sports d’équipe (surtout s'il est le
chef d’équipe...) et la discipline

Favorise la santé (une ame saine
dans un corps sain) - S’offre de
I'exercice et une nourriture saine

Travail

Espere toujours une vie facile,
Préfererait ne pas travailler

Le sait nécessaire, mais le trouve
dur et désagréable
Travaille pour autrui

Veut tout faire lui-méme
Cherche sa vocation

Travaille dur pour atteindre son
but (personnel et concret)
S’attend a une récompense

Travaille selon sa vraie vocation,
le travail comportant sa propre
récompense

Monde matériel

Se sent toujours trop pauvre
Réve de gagner au loto ou de
faire un héritage

Croit que mieux vaut donner que
recevoir - Voit plus de vertu dans
la pauvreté que dans la richesse

Devient autodidacte et prend
des risques - Peut sacrifier de
I'argent pour assurer ou
développer son indépendance

Travaille dur pour réussir
Fait fonctionner le systéme pour
lui - Préfere étre riche

Est riche avec peu ou beaucoup
Est confiant... - Ses besoins
seront toujours comblés
N’amasse pas

Taches a
réaliser pour
bien vivre le
Héros intérieur

Vaincre la négation
Retrouver 'espoir et
l'innocence

Etre capable de prendre soin de
soi - Renoncer a se sacrifier
(changer ses valeurs)

Donner et Recevoir

Gagner son identité et son
autonomie (en finir avec ses
révoltes) Découvrir sa vocation

Acqueérir le respect, I'assurance, le
courage et la confiance (déposer
les armes)

Vivre dans la joie, 'abondance,
la foi et I'acceptation de tout ce
qui compose la vie (bannir le
jugement)

- Dans notre culture, le modele de développement des femmes passe habituellement du stade de I'Orphelin a celui de Martyr ; ou elles peuvent rester jusqu’a la fin de leurs jours
si rien ne les pousse a avancer... Pour celles qui avancent, la progression semble de cet ordre : Orphelin, Martyr, Vagabond, Guerrier, Magicien.

- En ce qui concerne les hommes, ils passent directement du stade de I'Orphelin a celui du Guerrier ; ou ils peuvent rester jusqu’a la fin de leurs jours si rien ne les pousse a
avancer... Pour ceux qui avancent, la progression semble de cet ordre : Orphelin, Guerrier, Vagabond, Martyr, Magicien.

Il est évident que beaucoup d’individus voudraient, dans le cadre de leur processus d’évolution, devenir Magicien, sans passer par Martyr pour les hommes
et par Guerrier pour les femmes. Mais cela est impossible... car I'’évolution, pour étre stable, nécessite d’en passer par toutes les étapes.

"L’homme dont le destin est de se noyer se noiera dans un verre d’eau” (proverbe juif)




Résumé des caractéristiques de chaque Archétype
Le chemin du développement des Hommes

Archétypes : Orphelin Guerrier Vagabond Martyr Magicien
La sécurité avant tout Affirmer sa force, Devenir indépendant, Prodiguer des soins, Exprimer sa | Authenticité- Equilibre
But La sécurité a tout prix Prouver son efficacité et sa valeur | Développer son autonomie et bonté - Faire face a ses Totalité (se sentir relié a
La gratification immédiate s’affranchir de toutes formes responsabilités - Etre méritant I'Univers)
d’autorité
. Se sentir abandonné, Se sentir | Faire preuve de faiblesse et/ou Etre assujetti au conformisme, Etre confronté a l'insensibilité Aliénation de soi et des autres,
Pire peur exploité d’inefficacité Se heurter a 'immobilisme d’autrui - "Etre obligé" de Mangque de profondeur,

supporter I'égoisme

Décentrage

Réaction face

Nie son existence ou

Le tue sans se poser de questions

L’évite ou le fuit

L’apaise ou se sacrifie pour

L’intégre et I'affirme

au Dragon Attend du secours sauver les autres
iritualitg Attend un dieu sauveur et un Evangéliste - Convertit les autres Recherche solitaire de Dieu qui Offre sa souffrance pour plaire a Célébre I'expérience de Dieu en
Spiritualité conseiller spirituel afin qu’il lui | Recherche les "régimes" spirituels | commence par la négation Dieu chacun - Respecte toutes les
accorde des permissions et la discipline Souffre pour aider les autres fagons d’approfondir le Sacré
I Cherche des réponses aupres | Apprend par la compétition Explore les nouvelles idées a sa | Etudie ou se prive d’étudier pour Ose la curiosité et/ou la remise
Inée eclt d’une autorité Besoin de réussite fagcon - Se révolte contre les aider les autres en question - Apprend seul ou
Education S'y fiera toute sa vie Motivation forte anciens préceptes en groupe, par plaisir
. Cherche un gardien ou un Modéle les autres par conviction Chemine et agit seul, Prend soin des autres, Apprécie la différence,
Relations protecteur personnelle S’appartient Se sacrifie volontiers Valorise les relations égalitaires
Emoti Non maitrisées ou paralysées | Maltrisées, voire réprimées, en Les assume seul, et Tres douloureuses Permises
motions

vue de réussite ou de domination

stoiguement

Réprimées pour ne pas blesser
autrui

Servent de legons ou
d’apprentissages

Santé physique

Attend le reméde miracle et le
rétablissement immédiat

Aime les régimes stricts, les
sports d’équipe (surtout s’il est le chef
d’équipe...) et la discipline

Se méfie des experts - Se
débrouille seul - Préfére les
sports individuels et les
médecines alternatives

Se prive, suit des régimes, souffre
pour étre beau/belle (plaire a tout
prix a ceux qu’elle ou qu'’il aime)

Favorise la santé (une ame
saine dans un corps sain),

S’offre de I'exercice et une

nourriture saine

Travail

Espére toujours une vie facile,
Préférerait ne pas travailler

Travaille dur pour atteindre son
but (personnel et concret)
S’attend a une récompense

Veut tout faire lui-méme
Cherche sa vocation

Le sait nécessaire, mais le trouve
dur et désagréable
Travaille pour autrui

Travaille selon sa vraie vocation,
le travail comportant sa propre
récompense

Monde matériel

Se sent toujours trop pauvre
Réve de gagner au loto ou de
faire un héritage

Travaille dur pour réussir
Fait fonctionner le systeme pour
lui -Préfére étre riche

Devient autodidacte et prend
des risques - Peut sacrifier de
I'argent pour assurer ou
développer son indépendance

Croit que mieux vaut donner que
recevoir

Voit plus de vertu dans la
pauvreté que dans la richesse

Est riche avec peu ou beaucoup
Est confiant... ses besoins
seront toujours comblés
N’amasse pas

Taches a
réaliser pour
bien vivre le
Héros intérieur

Vaincre la négation
Retrouver 'espoir et
l'innocence

Acquérir le respect, 'assurance, le
courage et la confiance (déposer
les armes)

Gagner son identité et son
autonomie (en finir avec ses
révoltes) - Découvrir sa vocation

Etre capable de prendre soin de
soi - Renoncer a se sacrifier
(changer ses valeurs)

Donner et Recevoir

Vivre dans la joie, 'abondance,
la foi et 'acceptation de tout ce
qui compose la vie (bannir le
jugement)

- Dans notre culture, le modéle du développement des hommes consiste a passer directement du stade de I'Orphelin a celui du Guerrier ; et d’'y rester... Pour tous ceux qui
avancent, la progression semble de cet ordre : Orphelin, Guerrier, Vagabond, Martyr, Magicien.

- En ce qui concerne les femmes, elles passent habituellement du stade de I'Orphelin a celui de Martyr ; ou elles peuvent rester jusqu’a la fin de leurs jours si rien ne les pousse
a avancer... Pour celles qui avancent, la progression semble de cet ordre : Orphelin, Martyr, Vagabond, Guerrier, Magicien.

Il est évident que beaucoup d’individus voudraient, dans le cadre de leur processus d’évolution, devenir Magicien, sans passer par Martyr pour les hommes
et par Guerrier pour les femmes. Mais cela est impossible... car I'évolution, pour étre stable, nécessite d’en passer par toutes les étapes.

“L’homme dont le destin est de se noyer se noiera dans un verre d’eau” (proverbe juif)




